Judisk ljustindningsb6n

(att bes av husets mor vid sabbatens inging)
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Lovad ar du, Herre var Gud, virldens Kung,
du som har helgat oss med dina bud
och bjudit oss att tinda sabbatsljuset. (Amen.)

Hair tinds de tva sabbatslusen.

Ma det vara din vilja,

Herre min Gud och mina fiders Gud,

att du dr nadig mot mig (och min man)

(och mina s6ner och dottrar och min far och mor)
och alla mina nira,

att du ger oss och hela Israel

ett gott och langt liv,

att du tinker pa oss med goda tankar och vilsignelse,
att du besoker oss med fralsning och barmhartighet,
att du vilsignar oss med stora vilsignelser,

att du fullkomnar vira hus,

att du later din Nérvaro bo ibland oss.

Ge mig naden att fa uppfostra barn och barnbarn
som ir visa och forstandiga,

som ialskar Herren och fruktar Gud,

sanna manniskor, en helig avkomma

som haller sig till Herren och lyser upp virlden
med Torah och goda girningar

och alla verk som tjanar Skaparen.

O, hor min bon vid denna tid,

genom viara modrar Saras, Rebeckas,

Leas och Rakels meriter,

och lat vart ljus lysa sa att det aldrig slocknar.

Och lat ditt ansikte lysa sa att vi blir frilsta.

(Amen.)



Kiddush

(att bes av husets far inf6r sabbatsmaltiden, med en bigare vin i handen)
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Den sjatte dagen:

Da fullbordades himlen och jorden och hela dess hitr.
Och Gud fullbordade pé den sjunde dagen

sitt verk som han hade gjort,

och han vilade pa den sjunde dagen

fran allt sitt verk som han hade gjort.

Och Gud vilsignade den sjunde dagen

och helgade den,

ty pa den vilade Gud fran allt sitt verk

som Gud hade skapat for att gora.

Lovad ir du, Herre var Gud, virldens Konung,

du som skapar vinstockens frukt. (Amen.)

Lovad ir du, Herre var Gud, virldens Kung,

du som helgat oss med dina bud och har behag till oss.
Du har i kirlek och behag skinkt oss din heliga sabbat,
som ett minne av begynnelsens verk,

for denna dag dr borjan till de heliga hégtiderna,

ett minne av uttaget ur Egypten.

Ty du har utvalt oss

och helgat oss fran alla folken,

och skinkt oss din heliga sabbat i kirlek och behag.
Lovad dr du, Herre, du som helgar sabbaten. (Amen.)

Har skickas vinbdgaren runt sa att alla kan dricka.

Lovad ir du, Herre var Gud, virldens Konung,
du som frambringar brod ur jorden. (Amen.)

Hr bryter busfadern brodet och ger en bit at var och en.



